
"De l’obscurité, conduis-moi vers la lumière.”
 - BRIHADARANYAKA UPANISHAD -

ZERO BALANCE SOCIETY zero-balance.org



NOTRE RAISON D’ÊTRE

PRÉSERVER
Sagesse vivante

Promouvoir les traditions 
spirituelles, culturelles et 

méditatives.

INSPIRÉE PAR
Lignée authentique

Guidée par les 
enseignements de Shri 
Radharaman Ji Mishra.

CRÉER
Un espace de connexion

Pratique.
Apprentissage.
Communauté.

SERVIR
À but non lucratif

Toutes les ressources 
soutiennent notre 

mission.

Ancrée dans les traditions yogiques authentiques de l’Inde. Dédiée à la contemplation, à l’apprentissage et à la communauté



NOS RACINES

La société s’inspire des enseignements et de 
la lignée de:

Shri Karauli Shankar Mahadev Ji, 
Shri Radha Ramana Ji Mishra
et Babaji Mahawatar.

La société accueille des personnes de tous 
horizons et de toutes croyances, en 
encourageant l’exploration personnelle, la 
pratique et la compréhension

Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji
Photographie documentaire
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ANCRÉS DANS UNE SAGESSE 
INTEMPORELLE. 
PRÉSENTS DANS LA VIE 
MODERNE.

Sagesse yogique ancestrale
pour une vie consciente, épanouie
et riche de sens.
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Sensei Rajeev Sinha Ji
Photographie documentaire



POURQUOI ZERO BALANCE 
SOCIETY EXISTE

La vie moderne offre plus de connexions que jamais, et 
pourtant de nombreuses personnes ressentent une 
distraction croissante, un isolement et une perte de sens.

Zero Balance Society a été fondée pour créer un espace 
dédié à la contemplation et au dialogue, et pour 
transmettre la sagesse yogique authentique aux 
générations futures dans le monde occidental moderne.

Contemplation • Dialogue • Communauté
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CE QUE NOUS FAISONS RÉELLEMENT

Dhyan Sadhana
Suivre quotidiennement 

les enseignements 
de Gurudev Ji.

Live Sankalp

Chaque samedi 
avec Gurudev Ji.

Pratique essentielle

Méditation guidée 
par Gurudev Ji.

Bonne compagnie

Pour la pratique 
et l’évolution.

Leçons vidéo

Avec Sensei 
Rajeev Sinha.

La transformation personnelle ne se produit pas uniquement par l’information. 

Elle se développe grâce à une pratique régulière, à l’expérience directe et à une connexion humaine significative.

Rejoignez-nous

À l’Ashram
Kanpur, Inde. 

PRATIQUE SANKALP MÉDITATION SANGAT ÉDUCATION ASHRAM



LE RÔLE D’UN 
GURU COMPLET

Un Guru Complet n’est pas simplement 
un enseignant de connaissances spirituelles.

Il incarne la voie, protège la tradition 
et guide le disciple à travers 

l’expérience directe.

Dans la tradition indienne, cela est connu sous 
le nom de Purna Guru.
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Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji
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Faites d’abord l’expérience,
ensuite vous pourrez croire...
- SHRI KARAULI SHANKAR MAHADEV JI -

ZERO BALANCE SOCIETY zero-balance.org



UNE RENCONTRE 
HORS DU COMMUN.

Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji visitera 
la République tchèque en 2027.

Pour la première fois, Gurudev apportera directement ses 
enseignements, sa présence et ses bénédictions en Europe centrale. 

Zero Balance Society prépare cette rencontre extraordinaire. Inscrivez-
vous pour manifester votre intérêt sur 
zero-balance.org
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RESTEZ EN CONTACT

Nous accueillons vos questions et serons heureux 
d’échanger avec vous.

zero-balance.org

info@zero-balance.org
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